
｜お申し込み・お問い合わせ先｜
311当事者ネットワーク HIRAETH（ヒラエス）事務局
メール：info@hiraeth.work　HP：http://hiraeth.work/
〒790-0871愛媛県松山市東一万町2第３森ビル１階協働オフィス内
電　話：事務局 　090-1326-8329 (藤本) ／ 070-5484-1125 (桜井)

ヒラエス広域避難者支援ネットワーク会議 2021

みなさんが日々見守っている被災・避難当時者の方々が自分らしい人生を歩みだす最
後の瞬間まで支援をしたいという声がきこえてきます。しかし一方でいつまで活動できる
のか？最後まで伴走できるのか？という不安の声もたくさんあります。東日本大震災から
１０年が経過した今、これからの支援をより良い形で進めていく為にはどのようにしたら
よいのか。今年も全国の支援者のみなさんと「支援ネットワーク会議」を通して、心理学
の面から人の心を支えていくことに焦点をあてて学び、互いの知恵を共有しながら、こ
れからを創造する有意義な場としていきたいと思っています。

2021年10月23日（土）
13：00～16：30　オンライン開催（ZOOM使用）
参加費：会員1,000円 非会員5,000円（学生料金：1,000円）

※ 定員に達した場合、お断りすることがあります　※入会に関しては事務局にお問い合わせください

1984年京都生まれ。琉球大学にて臨床心理学を専攻。沖縄県内の心療内
科や大学病院に勤務し精神疾患の治療と研究に従事。2014年-2018年に
現：沖縄県公認心理師協会において被害者支援・災害対策担当理事を
務め、避難者支援活動にも携わる。現在は、徳島大学大学院社会産業理工
学研究部講師。専門は臨床心理学（認知行動療法・うつ病／双極性障害
の病態研究・被害者支援・災害対策など）。公認心理師／臨床心理士

本事業は、LUSHチャリティバンクの支援により実施しています

全体ワーク 現在、各団体が工夫している支援内容の発表（各団体 3分程度）

グループワーク
～テーマ別座談会～ あなたが今、気になっていることやシェアしたいことを全国の支援仲間と話そう！
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定員

20名
（12団体）

講師 甲田 宗良 
　　 （こうだ むねなが）

創意工夫しながら各支援団体が進めている支援ポイントや課題などについて情報交換
を行い、アイデアを分かち合います。

必要事項を記入・添付 メール送信

下記必要事項を記入の上、メールでお申し込みください

info@hiraeth.work

申し込み締切

10/
（金）15

講　話

「人のこころを支えるということ－理解することと支援することに焦点を当てて－」

①氏名（フリガナ）　②団体名　
③メールアドレス　④電話番号
（当日連絡のつくもの）　⑤他の
団体と話したいテーマ　⑥発表
資料をメール本文に記入・添付
し右記アドレス宛に送付。

質的統合法（KJ法）により可視化した広域避難当事者の体験と心の内側の図の基となった216の
生の声を、今回は心理学面から分析と考察を加えていただき、被災・避難当事者について自分以外
の誰かに分かりやすく伝える手法を解いていきます。

発表資料
について

全体ワークにて現在行
なっている支援や工夫している内容を
各団体 3分程度（スライド 1～２枚）で
発表して頂きます。発表資料は申込時
に添付して頂くか、締切の 15日まで
にメールにて送付ください。


